
EXPERIENCE PROFESSIONNELLE


Depuis 2014	 	 Formateur en hypnose et communication thérapeutique

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Emergences, Rennes


Depuis 2013	 	 Psychologue et formateur	 	 	 	 Alternativ’co, Avranches


2007 - 2013	 	 Psychologue du travail	 	 	 	 


FORMATIONS


2017	 	 	 Formation en systémie d’entreprise

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Malarewicz formation


2015 	 	 	 Formateur en communication thérapeutique et hypnose

	 	 	 	 	 	 	 Emergences, Rennes


2014	 	 	 Formation en thérapie brève et créative

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Emergences, Rennes


2011	 	 	 Master en Administration des Entreprises

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 IAE, Caen


2006	 	 	 Master de Psychologie Sociale et du travail	 

	 	 	 	 	 	 	 Université de Nantes


2001	 	 	 Baccalauréat série L

	 	 	 	 	 	 	 Lycée Bellevue, Le Mans


FORMATIONS COMPLEMENTAIRES


En 2019	 	 	 Séminaire expert en hypnose

	 	 	 	 Supervision en psychothérapie et hypnose	 	 	 

	 	 	 	 Séminaire hypnose et sexualité

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Emergences, Rennes


En 2018	 	 	 Séminaire Avec Erickson

	 	 	 	 Séminaire Auto-hypnose 

	 	 	 	 Supervision en psychothérapie et hypnose	 	 	 
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	 	 	 	 Séminaire Inventivité et hypnose

	 	 	 	 Séminaire Utilisation des Etats du Moi dans la prise en charge des 
traumatismes 

	 	 	 	 Séminaire La recherche scientifique et l’hypnose

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Emergences, Rennes


En 2017	 	 	 Formation Thérapie stratégique

	 	 	 	 Supervision en psychothérapie et hypnose

	 	 	 	 

En 2016	 	 	 Supervision en psychothérapie et hypnose

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et la prise en charge des troubles des 
conduites alimentaires

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et les thérapies familiales

	 	 	 	 Séminaire Les âges clandestins

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose dans les thérapies brèves

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et l’héritage familial

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et la grossesse

	 	 	 	 Masterclass la Stratégie dans la thérapie

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose dans le traitement des traumatismes	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Emergences, Rennes


En 2015	 	 	 Séminaire L’hypnose et le sevrage tabagique

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et les techniques de Rossi

	 	 	 	 Séminaire L’utilisation du corps dans l’hypnose

	 	 	 	 Séminaire La thérapie familiale

	 	 	 	 Supervision en psychothérapie et hypnose

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et les troubles psychosomatiques

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et la douleur 

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose quantique

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et le deuil

	 	 	 	 Séminaire L’auto-hypnose

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose et la gestion des émotions

	 	 	 	 Séminaire Les thèmes universels en thérapie

	 	 	 	 Séminaire L’utilisation stratégique de l’hypnose en thérapie

	 	 	 	 Séminaire L’hypnose dans les situations d’urgence	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Emergences, Rennes
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